
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Holistična terapija lokomotornega aparata konj 
 

Osteopatija, kraniosakralna osteopatia in diagnostika s 
pomočjo aplikativne kineziologije 

 
 
 
 

 
 
 

 
23.4.-26.4.2009 

 
1. sklop 

  Fiziologija in patofiziologija lokomotornega aparata. 
- lokomocija (gibanje) mišic 
- analiza lokomotornega aparata 
- masažne tehnike 

 Uvod v osteopatijo 
- hrbet (hrbtenica) 
- vratna, prsna in ledvena vretenca  

 Uvod v aplikativno kineziologijo (diagnostična kineziologija po pravilih 
mednarodne šole International College of Applied  Kinesiology - ICAK, zduženja 
zdravnikov kineziologov) 

- Diagnostični mišični test za lokalizacijo terapije  (diagnostika blokad v 
lokomotornem aparatu). 

- Terapija mišic s pomočnjo “tehnike mišičnega vretena” (spindel-cell 
technik) 

- Terapija s pomočjo nevrolimfatičnih refleksnih con (Chapmanove 
refleksne cone) 

     Kineziološki test hrbtenice in korekcija posameznih vretenc. 
 

 
 
 

 
2.7.-5.7.2009 

 



 

2. sklop 
 
 TKM – in masaža meridianov –  I. del 

Predstavitev tradicionalne kitajske medicine (akupunktura in energetski tokovi) 
- meridiani 5 elementov TKM. 
- Potek in delovanje Yin meridianov 
- Toniranje in sediranje akupunkturnih točk. 

  
 Obolenja gibalnega aparata 

- artroza 
- revma 
- sindrom fibromialgije 
- borelioza 

 Metabolizem in motnje metabolizma ( biokemični vzroki za motne metabolizza) 
Test prehrane, alopatskih zdravil in nosod za diagnostiko: 

• acidoze 
• bakterijskih in virusnih obolenj 
• alergij – vključno z alimentarnim testom 
• mikoz 
• žarišč (zobje), brazgotine 
• intoleranca na cepiva 
• obremenitve z težkimi kovinami 

Razstrupljanje in odstranitev toksinov 
 
Hrbtenica – II. del (križnica, blokada lumbosakralnega prehoda,fisfiksacija vretenc) 
 
Ileosakralni sklep 
   

• test in osteopatska korekcija 
 
Temporomandibularni sklep 
 
  Uvod v osteopatsko diagnostiko 
  Možnosti osteopatske korekcije 

   Jezična kost 
 

 

 
29.10. - 01.11.2009 

3. sklop 
 
 TKM in masaža meridianov II. del 

Potek in delovanje Yiang meridianov. 
Koncepti terapije   

 Praktično delo na konju: 
 

• Wiederholung der Yin- Meridiane 
• Arbeit mit den Yang-Meridianen    

 
Das Becken   
 Beckenfehlstellungen  



 

Test und osteopathische Korrektur 
  

 
 

 
18.02. - 21.02.2010 

 
4. sklop 

 
 TCM in masaža meridianov – III. del 

 
- Diagnostika s pomočjo aplikativne kineziologije (alarne točke)  

 
 

 Osteopatija okočnin – mehke tehnike karpalnega, tarzalnega, bicljevega in 
kopitnega sklepa.  

 Fascialne tehnike za okončine 
 
Terapija z barvami 

 Uvod v terapijo z barvami 
 Delovanje barv na organske sisteme in organe 
 Uporaba terapije z barvami v praksi in učinek na ileoakralni sklep 

 
 
 

 
01.-04.Juli 2010 

 
5.sklop 

 
 TCM masaža meridianov III. del  

 
 Kraniosakralna terapija I 
Uvod, palpacija lobanje in križnice  
Lezije SSB 

 
 Patologija ter načrtovanje terapije  I (določanje konceptov terapije 

določenih bolezni (Nosode, homeopatija) 
 
Dopolnitev aplikativne kineziologije 
Nevrovaskularne točke, teorija in praksa  
 
 

 
7. - 10. Okt.2010 

6.sklop 
 

 



 

 Kraniosakralna terapija II,  
 
diafragma 
»Unwinding« 
»V-Shread« 
 

 Patologija ter načrtovanje terapije  I (nosode, homeopatija )   
 
 
 
 

 
24.-27. feb 2011 

7.sklop 
 

 Visceralna osteopatija ,   
 Skupne značilnosti fascialne/visceralne osteopatije, 
 Osteopatija z dotikom točk/akupunktura 

 
 
 

 
06.-09.Oktober 2011 

8.sklop 
 
 poglobitev TkM  
 (akupunktura/akupresura pri določenih bolezenskih slikah npr.kašelj, kolena, 

kolki…) 
 Zaključni izpit 

 


	U2.7.-5.7.2009

